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Protect Plus
Protect Your Income, Secure Your Future

Qatar 



Income Protect Plus is an Accident & Health 
(A&H) Insurance product covering accidents 
and sickness.

Life is unpredictable and 
financial security is crucial. 
We're here to help you protect 
your loved ones, despite life's 
challenges.



Understanding what your plan offers; customizing 
your benefits 

Flexibility to choose your payment mode: 
Annual, semi-annual, quarterly or monthly within 
standing rules

Lump-sum or monthly benefit payment to 
take care of your family's immediate expenses

Affordable. Premium starts from USD 200 per year

Discount in premium. Your spouse will be offered 
a 10% discount in premium when applying together 
with the main Insured, under the same policy.

Option to increase or decrease the coverage. 
Subject to the eligibility of the insured or spouse.



Income Protect Plus offers you built-in 
benefits to support your family's interests

This plan provides you with the below built-in benefits:

Accidental Loss of Life

Provides lump-sum in case of 
loss of life due to an accident. 
This benefit will be doubled in 
case of loss of life due to an 
accident in common carrier.

Permanent Partial Disability 
due to Accident

A percentage of the benefit 
amount will be paid when injury 
results in Permanent Partial 
Disability of the Insured.

Permanent Total Disability due 
to Accident / Sickness

Covers permanent total disability 
caused by accident or sickness.

Temporary Total Disability 
due to Accident / Sickness

Covers temporary total disability 
caused by accident or sickness. 
MetLife will pay the weekly 
benefit up to 52 weeks.

Accidental Medical Reimbursement
Covers the insured's medical expenses incurred within 52 
weeks from the date of the accident.

Hospital Cash due to Accident / Sickness
Weekly income in case of hospitalization due to sickness or accident.

Surgical Cash due to Accident / Sickness
Covers the insured's surgery due to accident or sickness. MetLife will pay 
a lump sum based on the percentage of maximum benefit set forth in the 
surgical schedule for that specific procedure.

Additional optional benefits to further enhance 
�your unique plan



The fine print: Additional plan details

Plan Summary:

Plan Details

Eligibility age 21 to 64 years

Coverage age
The maximum coverage age is 70. The policy expires immediately 
following the 70th birthday of the Insured or Spouse

Currency US Dollar (USD) and Qatari Riyal (QAR)

Policy term The policy is issued on a yearly renewable basis

Premium payment mode Annual, semi-annual, quarterly or monthly

Minimum Premium USD 200 / QAR 734

Coverage:

Benefits Minimum Coverage Maximum Coverage

Accidental Loss of Life** USD 50,000 / QAR 200,000 USD 2,500,000 / QAR 9,000,000

Permanent Partial Disability  
due to Accident** USD 50,000 / QAR 200,000 USD 2,000,000 / QAR 7,200,000

Permanent Total Disability  
due to Accident / Sickness** USD 50,000 / QAR 200,000 USD 2,000,000 / QAR 7,200,000

Temporary Total Disability  
due to Accident / Sickness* USD 75 / QAR 300 Weekly USD 2,000 / QAR 7,200 Weekly

Hospital Cash* USD 75 / QAR 300 Weekly USD 2,000 / QAR 7,200 Weekly

Surgical Cash USD 1,000 / QAR 4,000 USD 50,000 / QAR 200,000

Accidental Medical 
Reimbursement USD 1,000 / QAR 4,000 USD 50,000 / QAR 200,000

The minimum and maximum coverage amounts for each benefit are as follows:

*Benefit payout up to 52 weeks.
**Benefit payout will be paid as a Lump-sum or monthly installments for 10, 15 or 20 years.
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MetLife, Inc. (NYSE: MET), through its subsidiaries and affiliates (“MetLife”), is one of the world’s leading financial services companies, 
providing insurance, annuities, employee benefits and asset management to help its individual and institutional customers navigate 
their changing world.

Founded in 1868, MetLife has operations in more than 40 countries and holds leading market positions in the United States, Japan, 
Latin America, Asia, Europe and the Middle East.

MetLife is a pioneer of life insurance with over 65 years presence in the Gulf. Through its branches, MetLife offers life, accident and 
health insurance along with retirement and savings products to individuals and corporations.

For more information, visit www.metlife-gulf.com/en/qatar.

Disclaimer: American Life Insurance Company is a MetLife, Inc. Company. This plan is underwritten by American Life Insurance Company 
(MetLife) and is subject at all times to the terms and conditions of the Plan, Policy and riders issued by MetLife. The information contained 
in this brochure is intended for general consumer understanding only and does not contain the full terms of the policy. Kindly refer to the 
policy document for the full terms and conditions.

American Life Insurance Company is a MetLife, Inc. Company
 (Licensed by Qatar Central Bank (QCB))

If you need assistance or have 
any questions, please contact our 
Customer Service team at:

CustomerCare.QA@metlife.com 
800 9711

Scan the QR code to access MetLife Gulf Online Service 
Platform for quick access to your policy benefits, claims 
submission form and full details of the associated medical 
provider network. 

1.	 Log on to our online portal www.mymetlife.net or

2.	 Download our mobile app myMetLifeGulf via the 
App Store or Google Play Store

We have gone Paperless!



حماية الدخل بلس
حماية لدخلك وتأمين لمستقبلك

قطر



الحياة لا يمكن التنبؤ بها والأمن 
المالي أمر بالغ الأهمية. نحن هنا 
لمساعدتك على حماية أحبائك، 

والتغلب على تحديات الحياة.

برنامج حماية الدخل بلس هو أحد البرامج 
التأمينية ضد الحوادث والصحة لتغطية 

الحوادث والمرض. 



فهم ما يقدمه البرنامج التأميني 
وتخصيص المنافع

خيار زيادة التغطية أو تقليلها. 
تخضع لأهلية المؤمن عليه أو الزوج.

رسوم مناسبة. يبدأ القسط من 200 دولار أمريكي سنويا.

سداد مبلغ إجمالي أو مبالغ شهرية لتغطية النفقات المباشرة لعائلتك.

مرونة في اختيار طريقة السداد التي تناسبك: سنوي، نصف سنوي، 
ربع سنوي أو شهري وفقًا للوائح المعمول بها.

خصم على قسط التأمين. يتم منح زوجك/زوجتك خصما 10% على القسط 
عند التقدم بطلب مع المؤمن عليه الرئيسي، بموجب نفس الوثيقة.



يوفر لك برنامج حماية الدخل بلس منافع 
مدمجة لدعم مصالح عائلتك

الوفاة بسبب حادث
يوفر مبلغًا إجماليًا في حالة الوفاة 

بسبب حادث. يتم مضاعفة قيمة 
المنفعة في حالة الوفاة بسبب حادث 

في مركبة نقل عام.

العجز الجزئي الدائم بسبب 
حادث

يتم سداد نسبة مئوية من قيمة 
المنفعة عندما تتسبب الإصابة 
بعجز جزئي دائم للمؤمن عليه.

العجز الكلي المؤقت بسبب 
حادث أو مرض

يغطي العجز الكلي المؤقت بسبب 
حادث أو مرض. تسدد متلايف 

المنفعة الأسبوعية حتى 52 أسبوعًا.

التعويض النقدي للجراحة نتيجة حادث / مرض
تغطي مصاريف جراحة المؤمن عليه بسبب حادث أو مرض. تسدد متلايف 

مبلغًا إجماليًا بناءً على النسبة المئوية للحد الأقصى للمنفعة المنصوص عليها في 
الجدول الجراحي للعملية المحددة.

العجز الكلي الدائم بسبب 
حادث أو مرض

يغطي العجز الكلي الدائم بسبب 
حادث أو مرض.

إرجاع النفقات الطبية نتيجة حادث
يغطي المصاريف الطبية للمؤمن عليه المتكبدة خلال 52 أسبوعًا من تاريخ الحادث.

الدخل أثناء الإستشفاء نتيجة حادث / مرض
دخل أسبوعي في حالة العلاج في المستشفى بسبب مرض أو حادث.

يوفر لك هذا البرنامج المنافع المضمنة أدناه:

منافع اختيارية إضافية لمزيد من 
التعزيز لبرنامجك الفريد



تفاصيل البرنامج

21 إلى 64 عامًاالفئة العمرية عند الإصدار 

الحد الأقصى لسن التغطية هو 70. تنتهي صلاحية الوثيقة مباشرة بعد عيد الميلاد عمر التغطية
السبعين للمؤمن عليه أو الزوج/الزوجة

الدولار الأمريكي )USD( والريال القطري )QAR(العملة

يتم إصدار الوثيقة على أساس سنوي قابل للتجديدمدة وثيقة التأمين

سنوي، نصف سنوي، ربع سنوي أو شهريطريقة سداد الأقساط

200 دولار أمريكي / 734 ريال قطريالحد الأدنى للقسط

الحد الأقصى للتغطيةالحد الادنى للتغطيةالمنافع

2،500،000 دولار أمريكي / 9،٠00،000 ريال قطري50،000 دولار أمريكي / 2٠0،000 ريال قطريالوفاة بسبب حادث**

العجز الجزئي الدائم بسبب 
حادث**

2،000،000 دولار أمريكي / 7،2٠0،000 ريال قطري50،000 دولار أمريكي / 2٠0،000 ريال قطري

العجز الكلي الدائم بسبب 
حادث أو مرض**

2،000،000 دولار أمريكي/ 7،2٠0،000 ريال قطري50،000 دولار أمريكي /2٠0،000 ريال قطري

العجز الكلي المؤقت بسبب 
حادث أو مرض*

2،000 دولار أمريكي /  7،2٠0 ريال قطري أسبوعيا75 دولار أمريكي / 3٠0 ريال قطري أسبوعيا

2،000 دولار أمريكي /  7،2٠0 ريال قطري أسبوعيا75 دولار أمريكي / 3٠0 ريال قطري أسبوعياالدخل أثناء الإستشفاء*

50،000 دولار أمريكي / 2٠٠،000 ريال قطري1،000 دولار أمريكي / 4،٠00 ريال قطريالتعويض النقدي للجراحة

50،000 دولار أمريكي / 2٠0،000 ريال قطري1،000 دولار أمريكي / 4،٠00 ريال قطريارجاع النفقات الطبية

شرح موجز: تفاصيل إضافية عن البرنامج
ملخص البرنامج:

التغطية:
يكون الحد الأدنى والأقصى لمبالغ التغطية لكل منفعة على النحو التالي:

* سداد المنفعة حتى 52 أسبوعًًا.
**سوف يتم دفع المنفعة عن طريق دفعة واحدة أو دفعة شهرية لمدة 10، 15 أو ٢٠ عاما.



شركة متلايف إنك )رمزها MET  في بورصة نيويورك( من خلال فروعها والشركات التابعة لها )“متلايف”(، هي شركة رائدة عالميا في مجال التأمين على الحياة 
ودفعات الراتب السنوي والتأمين الجماعي للموظفين وإدارة الأصول ، و تساعد عملائها من الأفراد والشركات على المضي في دروب حياتهم المتغيرة. 

تأسست متلايف في عام 1868، ولها عمليات في أكثر من 40 بلداً وتتبوأ متلايف مواقع ريادية في أسواق الولايات المتحدة واليابان وأمريكا اللاتينية وآسيا وأوروبا 
والشرق الأوسط.

متلايف هي شركة رائدة في مجال التأمين على الحياة موجودة في منطقة الخليج منذ قرابة 65 عاماً. ومن خلال الفروع التابعة لها، تقدم شركة متلايف تأمين على 
الحياة وضد الحوادث وتأمين صحي، بالإضافة الى برامج وخدمات التقاعد والادخار للأفراد والشركات.

www.metlife-gulf.com/ar/qatar المزيد من المعلومات، يرجى زيارة

إخلاء مسؤولية: إن اميركان لايف انشورنس كومباني هي إحدى الشركات التابعة لشركة متلايف إنك. ويتم التأمين على هذا البرنامج من قبل اميركان لايف انشورنس 
كومباني )متلايف( وتخضع في جميع الأوقات لشروط وأحكام البرنامج والوثيقة والأحكام الصادرة عن متلايف. المعلومات الواردة في هذا المنشور مخصصة لفهم 

المستهلك العام فقط ولا تتضمن الشروط الكاملة للوثيقة. يُرجى الرجوع إلى وثيقة التأمين للحصول على الشروط والأحكام الكاملة.

اميركان لايف انشورنس كومباني هي شركة تابعة لمتلايف انك                                                                                                                                                     
))QCB( مرخصة من قبل مصرف قطر المركزي
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معاملاتنا إلكترونية بالكامل!

 امسح رمز الاستجابة السريعة للوصول إلى منصة  
MetLife Gulf Online Service Platform  للوصول سريعًا

لمنافع الوثيقة، نماذج تقديم المطالبات وكافة التفاصيل المتعلقة 
.بشبكة مقدمي الخدمات الطبية

	1 قم بتسجيل الدخول إلى بوابتنا على الإنترنت www.mymetlife.net  أو.

	2 قم بتنزيل واستخدام تطبيق الهاتف المحمول myMetLifeGulf الخاص .
App Store أو Play Store بنا عبر

إذا كنت بحاجة إلى مساعدة أو لديك أي أسئلة، 
يرجى الاتصال بفريق خدمة العملاء على البريد 

الإلكتروني:

أو اتصل على رقم الهاتف ٨٠٠٩٧١١

CustomerCare.QA@metlife.com 


